
Processus de lecture 

 

Voici une description sommaire du processus de lecture. Il se compose de trois  

étapes :   

 

1. Avant la lecture 

2. Pendant la lecture 

3. Après la lecture 

 

Avant la lecture : 

 

1. Sélectionner un texte qui rencontre les intérêts de l’apprenant 

2. Déterminer le but de la lecture (s’informer, avoir du plaisir, ….) 

3. Faire le point sur les connaissances de l’apprenant sur le sujet et ce qu’il 

cherche à connaître 

4. Déterminer la façon d’aborder la lecture (lecture continue ou 1 paragraphe 

à la fois ou ….) 

 

 

Pendant la lecture : 

 

Lire pour comprendre une phrase, un texte et pour garder le fil de la lecture 

 

- Utiliser des stratégies pour reconnaître des mots (identifier les sons 

contenus dans le mot – épeler le mot – séparer le mot en syllabes) 

- Utiliser le contexte du texte pour comprendre le sens d’un mot (à 

partir de questions) 

- Utiliser un outil de référence pour soutenir la compréhension 

(dictionnaire) 

- Respecter la ponctuation 

  

Après la lecture : 

 

Revenir sur le but de la lecture à l’aide de questions 

Identifier les connaissances acquises et les difficultés rencontrées 

 

 

En suivant ces étapes, le lecteur pourra profiter plus efficacement de ses 

lectures. 

 

 

 


